
とちのき村
アドベンチャーラリー

  組  班            

Aポイント

Bポイント

Cポイント

Dポイント

くまだな
春先に⽊の若葉を⾷べるためにできる
⽊に登って枝先をたぐり寄せて実を⾷べて、⾷べ終わったらおし
りの下にしいてく
そのまま横になって寝ることもある！

春の⼤三⾓
春星空観察の時に解説します！

モリアオガエル
主に森林に⽣息している
4.5⽉に池や沼で卵を産む、⽊の上に産むことも！
オタマジャクシは落下して泳ぎだす。カエルのほとんどは⽔中で
卵を産むのでめずらしい

とちの実
この周辺ではとちの実を何⽇もかけてアクを抜いて、もち⽶と⼀
緒に炊いてトチもちを作って⾷べている
昔お⽶は⾼級品だったのでとちの実で量をかさまししてお腹を満
たしていた(昔の⼈の知恵)



サンショウウオ 出会えたらとってもラッキー！ 沢登りで行く沢にはサンショウウオが住
んでいる 熱に弱いので手では触るのNG！
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6℃
沢登りで歩くところも同じ⽔温
春先は⼭の雪解け⽔がなので冷たいが、基本年間とおして同じ⽔
温

棚⽥
昔は棚⽥でお⽶を育てていた
美⽅⾼原がある⼩代区ではたくさんのお⽶が育てられている
みんなが⾷堂で⾷べているご飯も⼩代⽶！

氷ノ⼭
昔兵庫県で1番⾼い⼭(1510ｍ)
天然記念物のイヌワシやツキノワグマも⽣息している
冬はスキー・グリーンシーズンはキャンプや登⼭が楽しめる

サンショウウオ
出会えたらとってもラッキー！
沢登りで⾏く沢にはサンショウウオが住んでいる
熱に弱いので⼿では触るのNG！

広葉樹
太くて曲がっている、枝分かれが多い、硬くて重い
強度がありキズがつきにくく燃えにくい＆⻑持ちする(家具など
に使われる)
針葉樹
幹がまっすぐ、かるくて柔らかい、割りやすい、燃えやすい
焼き板や野外炊事で使う⽊は針葉樹！

シャクナゲ
昔もともとヒマラヤの⾼⼭地帯に⽣息していたお花
シャクナゲの葉には毒がある


