
 

受付番号                    尼崎市立美方高原自然の家 

                                            申込日      年    月    日                                                    

食事申込書 自然学校用  団体名                 代表者名                 

■確認事項あてはまるものに必ず「○」をつけてください。 

 

□ 食事開始時間は朝食７：００～８：３０ 昼食１１：３０～１２：３０ 夕食１７：００～１８：３０ の間に始めてください。 

□ アレルギーをお持ちの方がいらっしゃる場合は、別紙「食物アレルギー調査票」をご提出ください。 

□ 野外炊事の食材・器材、副食の申込みは別紙にて、ご記入をお願い致します。 

□ 食堂で食事をされる方には朝・夕のみ、お茶を無料で提供しておりますので水筒をご持参ください。 

お食事の変更、追加、キャンセルについて 

食事内容・副食等の変更やキャンセル料については下記の通りになります。 
 

 

 

 

 

アレルギー あり ／ なし 
野外炊事  

貸出器材 
 持込／貸出／どちらも 食材 持込／注文／どちらも 

7日前 17時より 

野外炊事の食材、副食、飲物の変更・追加不可。 

全て買取になります。 

朝 
 

食 

月  日（  ） 月  日（  ） 月  日（  ） 月  日（  ） 月  日（  ） 

☑ 普通定食 

☐ ボリュームアップ 

☐ 野外炊事 

 

    時  分 

☐ 普通定食 

☐ ボリュームアップ 

☐ 野外炊事 

 

    時   分 

☐ 普通定食 

☐ ボリュームアップ 

☐ 野外炊事 

 

    時   分 

☐ 普通定食 

☐ ボリュームアップ 

☐ 野外炊事 

 

    時   分 

☐ 普通定食 

☐ ボリュームアップ 

☐ 野外炊事 

 

    時   分 

合計（    ）食 合計（    ）食 合計（    ）食 合計（    ）食 合計（    ）食 

昼 
 
  

 

食 

☐ 普通定食 

☐ ボリュームアップ 

☐ 野外炊事 

☐ とちのき弁当  

☐ のり弁当 

 

 時   分 

☐ 普通定食 

☐ ボリュームアップ 

☐ 野外炊事 

☐ とちのき弁当  

☐ のり弁当 

 

    時   分 

☐ 普通定食 

☐ ボリュームアップ 

☐ 野外炊事 

☐ とちのき弁当  

☐ のり弁当 

 

   時   分 

☐ 普通定食 

☐ ボリュームアップ 

☐ 野外炊事 

☐ とちのき弁当  

☐ のり弁当 

 

    時   分 

☐ 普通定食 

☐ ボリュームアップ 

☐ 野外炊事 

☐ とちのき弁当  

☐ のり弁当 

 

    時   分 

合計（    ）食 合計（    ）食 合計（    ）食 合計（    ）食 合計（    ）食 

夕 
 
  

   

食 

☐ 普通定食 

☐ ボリュームアップ 

☐ 野外炊事   

☐ その他 

（        ） 

時   分 

☐ 普通定食 

☐ ボリュームアップ 

☐ 野外炊事   

☐ その他 

（        ） 

時   分 

☐ 普通定食 

☐ ボリュームアップ 

☐ 野外炊事   

☐ その他 

（        ） 

時   分 

☐ 普通定食 

☐ ボリュームアップ 

☐ 野外炊事   

☐ その他 

（        ） 

時   分 

☐ 普通定食 

☐ ボリュームアップ 

☐ 野外炊事   

☐ その他 

（        ） 

時   分 

合計（    ）食 合計（    ）食 合計（    ）食 合計（    ）食 合計（    ）食 

利用 1 ヶ月前提出 
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