
使用許可申請書／食事申込書ご記入についてのご案内 コテージ用 

使用許可申請書について 

□ 必ず電話で空室状況をお確かめの上、書類のご提出をお願いします。 

□ 使用許可申請書・食事申込書を一週間前までにご提出してください。 

□ 送迎希望の方は必ず発着時間、人数のご記入をお願いします。 

□ 申請書が団体用と個人用と 2種類ございます。お確かめください。 

 

食堂・食事について 

□ 食堂にてお食事をお申込される場合は、1週間前までに食事申込書のご提出お願いします。 

※ 普通定食（5名様まで）のご注文は 3日前まで受付可能ですが、その他メニューをご注文される場合、 

1週間前までにご注文していただくようお願いします。 

□ 幼児食は未就学児限定メニューです。普通定食と同じ内容を半分に減らして提供させていただきます。 

□ 食事開始時間は朝食 7:00～8:30 昼食 11:30～12:30 夕食 17:00～18:30 の間に始めて下さい。 

□ アレルギーをお持ちの方は別紙【アレルギー調査票 個人用】をご記入の上、ご提出お願いします。 

□ 野外炊事の食材・器材、副食の申込みは別紙にてご記入をお願いいたします。 

□ 食堂から朝・夕のみ、お茶を無料で提供しておりますので水筒をご持参ください。 

 

食事の変更、追加、キャンセルについて 

食事内容・副食等の変更やキャンセル料については下記の通りになります 

 

 

 

 

 

野外炊事について 

□ 野外炊事の食材セットの詳細は食堂単価表をご覧ください。 

単価表一覧にない食材もご用意できますので、お問い合わせください。 

□ 器材は使用後きれいに洗って返却してください。 

上記(器材)以外にも必要なものがあれば、お問い合わせください。 

□ 食器用洗剤、粉末洗剤、スポンジ、金タワシ、消毒用アルコールは貸し出しております。 

  軍手・ふきん・ゴミ袋・新聞・ライターなどの消耗品につきましては貸出、販売はございませんのでご持参下さい。 

□ 器材受け渡し時間は 9：00～17：00までの間です。17：00以降は翌日の返却をお願いします。 

 

お気軽にお問い合わせください 

 

公益財団法人 日本アウトワード・バウンド協会 尼崎市立美方高原自然の家 「とちのき村」 

〒667-1532  兵庫県美方郡香美町小代区新屋 1432-35 

 TEL  0796-97-3600    FAX  0796-97-3602  e-mail  sora@obs-mikata.org 

 

7日前 5日前 3日前 前日 当日 

副食の注文・ 

変更・追加不可 

普通定食以外の

キャンセルの場合 

料金×100％ 

普通定食の数量

変更・追加可能 

期限日 

普通定食の 

キャンセルの場合 

料金×30％ 

普通定食の 

キャンセルの場合 

料金×50％ 

mailto:info@obs-mikata.org


受付番号                      尼崎市立美方高原自然の家              年   月   日 
 

食事申込書 コテージ用      代表者名                            

■あてはまるものに「○」をつけてください。 

 

 

 

 

その他メニューについて ※ご希望の方は、上記その他下線にご記入くださいませ。 

・但馬牛ハンバーグ定食（ 限定１日 10食 ）    ・花御膳（ 但馬牛の陶板焼つき定食 ） 

・但馬牛すき焼き     ・冬の寄せ鍋（ 12月～3月 20日頃 ）     ・かにすき（ 12月～3月 20日頃 ） 
 

 

■炊飯材料（バーベキュー具材など） 副食（パン菓子・飲物・氷など） 

■野外炊事器材 

貸出希望時間  返却予定時間  

 

アレルギー確認 あり / なし    野外炊事 貸出器材    持込／貸出／どちらも 食材 持込／注文／どちらも 

朝 
 
 

食 

月     日（  ） 月     日（  ） 月     日（  ） 
 

□普通定食     □野外炊事 

 

    時    分  

 

□普通定食     □野外炊事 

 

      時    分 

 

□普通定食     □野外炊事 

 

時     分 

合計      食 合計      食 合計      食 

昼 
 
 

食 

 

□普通定食     □野外炊事 

□ﾎﾞﾘｭｰﾑｱｯﾌﾟ 

□とちのき弁当  

□のり弁当 

 

    時    分  

 

□普通定食     □野外炊事 

□ﾎﾞﾘｭｰﾑｱｯﾌﾟ 

□とちのき弁当 

□のり弁当 

 

時     分 

 

□普通定食    □野外炊事 

□ﾎﾞﾘｭｰﾑｱｯﾌﾟ 

□とちのき弁当  

□のり弁当 

 

時    分 

合計      食 合計      食 合計      食 

夕 
 

 

食 

 

□普通定食   □野外炊事 

□ﾎﾞﾘｭｰﾑｱｯﾌﾟ 

□幼児食 

□その他 

                   

                   

  時    分  

 

□普通定食  □野外炊事 

□ﾎﾞﾘｭｰﾑｱｯﾌﾟ 

□幼児食 

□その他 

                     

                     

時    分 

 

□普通定食   □野外炊事 

□ﾎﾞﾘｭｰﾑｱｯﾌﾟ 

□幼児食 

□その他 

                     

                   

時    分 

合計      食 合計      食 合計      食 

品     名（セット名） 数量 受取日時 品     名（セット名） 数量 受取日時 

  日   時   日   時 

  日   時   日   時 

品名 貸出数 品名 貸出数 品名 貸出数 品名 貸出数 

飯ごう 個 しゃもじ 個 ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰ台 

（1000 円） 

網・鉄板付き 

 

台 

湯のみ 個 

お鍋 個 皮むき 個 汁わん 個 

包丁 本 お玉 個 皿 個 

まな板 枚 トレー 枚 やかん 個 はし 膳 

ボウル 個 トング 個 炭（520 円） 箱 スプーン 本 

ザル 個 フライ返し 個 まき（350 円） 束   

利用 1週間前提出 


